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\

Programm ,fitness plus’
1.Semester 2026

14. Januar 2026  Lindau — Horbranz — Lochau

11. Februar 2026 Bischofszell — Géttighofen — Amriswil

11. Marz 2026 Schwarzenbach- Jonschwil — Schwarzenbach

08. April 2026 Stein am Rhein — Hohenklingen — Stein am Rhein
29. April 2026 Velotour

13. Mai 2026 Andelfingen — Thurauen — Berg am Irchel

10. Juni 2026 Brunnadern — Furt — Wattwil

Die Details zu diesen Anlassen werden wi_r_ euch 1 Woche vor dem Termin mailen, mit
Angaben wie: Uhrzeit Treffpunkt, Abfahrt OV, Einkehrort, Verpflegung, Anmeldung erforderlich ja
oder nein, usw.

Generell finden die Anlasse am 2. Mittwoch im Monat und bei jeder Witterung statt.
Mogliche Anderungen werden fruhzeitig bekanntgegeben.

Dezember 2025
Hans Roos Roli Hofer
Heini Roth Leo Hungerbuhler

Guido von Arx



